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伊
勢原

麓からケーブルカーに乗って、中腹にあ
る大山阿夫利神社に到着。四季折々の
自然が楽しめる。

麓には、参詣客をもてなす旅館が立ち
並ぶ。昼食のみの利用ができる旅館も。
2 人が訪れたのは「旅館 上神﨑」。お
部屋でいただく昼食コースは本格的な
日本料理だけど、意外とリーズナブル。

東海大学医学部付属病院
〒 259-1193　神奈川県伊勢原市下糟屋 143
● 病院延床面積／ 69,509m2　地上 14 階・地下 1 階
● 許可病床数／ 804 床
● 看護職員数／ 1,099 名
● 最寄り駅／ 小田急線伊勢原駅

I S E H A R A

My SPOT をご

案
内

！

しぼりたてのミルクで作ったプリン
が有名で、テレビや雑誌で紹介さ
れることが多い、勝栄舎牧場 菓子
工房「Ｓｈａｒｅ」。午後は売り切
れることもしばしば。店内にイート
インコーナーがあるのもうれしい。

伊勢原市は、温暖な気候を活かし
てフルーツ栽培が盛ん。病院からほ
ど近い、丹沢山系の大山は観光地
としても有名。大山周辺のスポット
をスタッフに紹介してもらいます。
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人
が
好
き
、
看
護
が
好
き
。

東
海
大
学
の
建
学
の
精
神
は
「
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ズ
ム
と
科
学
の
調
和
」。

こ
の
精
神
を
看
護
の
現
場
で
実
践
し
よ
う
と
す
る
と

そ
れ
は
「
愛
の
看
護
」
に
到
達
し
ま
す
。

ど
ん
な
に
医
療
技
術
が
進
歩
し
て
も
、
そ
れ
だ
け
で
は

患
者
さ
ん
の
体
と
心
の
痛
み
を
癒
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

患
者
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
が
今
、
直
面
し
て
い
る
苦
し
み
や
不
安
を

深
く
理
解
し
て
、
そ
れ
ら
を
少
し
で
も
軽
減
す
る
た
め
に
何
を
す
べ
き
か
を

真
剣
に
考
え
、
実
際
に
手
を
差
し
伸
べ
る
こ
と
。

そ
し
て
、
確
か
な
知
識
や
技
術
と
い
っ
し
ょ
に
、

あ
な
た
の
心
の
温
も
り
を
一
人
ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
に
贈
る
こ
と
が

「
愛
の
看
護
」
の
実
践
と
言
え
る
の
で
す
。

人
間
を
深
く
愛
す
る
心
と
、
看
護
と
い
う
仕
事
へ
の
愛
情
と
誇
り
を

胸
に
抱
き
な
が
ら
、「
愛
の
看
護
」
を
懸
命
に
追
求
し
よ
う
と
す
る

あ
な
た
の
努
力
は
、
看
護
の
対
象
と
な
る
た
く
さ
ん
の
人
々
を

癒
す
だ
け
で
な
く
、
看
護
師
と
し
て
の
存
在
感
を
確
か
な
も
の
に
し
、

あ
な
た
の
人
間
性
を
よ
り
高
い
ス
テ
ー
ジ
へ
導
い
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

東海大学医学部付属病院3 Education19

東海大学医学部付属東京病院7 Specialist ［それぞれのキャリアアップ］22

東海大学医学部付属大磯病院11 Support［さまざまな制度で働きやすい環境をサポート］26

東海大学医学部付属八王子病院15
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東海大学医学部付属病院

小島 渉さん　

中央手術室
2016 年 4 月入職

　

中
央
手
術
室
に
配
属
さ
れ
る
と
、
ま
ず
担
当
す

る
の
が
器
械
出
し
。
消
化
器
外
科
や
整
形
外
科
、

心
臓
血
管
外
科
や
脳
神
経
外
科
な
ど
診
療
科
ご
と

に
、
ま
た
術
式
ご
と
に
異
な
る
器
具
を
覚
え
る
こ

と
が
、
最
初
に
超
え
な
く
て
は
な
ら
な
い
ハ
ー
ド

ル
で
し
た
。

　

ス
ム
ー
ズ
に
手
術
を
進
め
る
に
は
、
事
前
に
手

術
の
流
れ
を
頭
に
叩
き
込
ん
で
お
く
こ
と
が
必
須

で
す
。
必
要
な
器
具
や
手
順
は
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
を
手
術
室
に
持
ち
込

む
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
に

は
書
か
れ
て
い
な
い
そ
の
場
の
状
況
判
断
も
求
め

ら
れ
ま
す
。
常
に
手
術
の
進
行
を
注
視
し
な
が
ら
、

次
の
行
動
を
予
測
し
、
医
師
と
の
呼
吸
を
合
わ
せ

る
感
覚
を
、
経
験
の
中
で
少
し
ず
つ
身
に
つ
け
て

い
き
ま
し
た
。

手
術
室
の
外
で
も
、
中
で
も

患
者
さ
ん
の
不
安
や
負
担
を

軽
減
す
る
こ
と
に
全
力
を
注
ぐ

　

入
職
１
年
目
の
９
月
頃
か
ら
、
外
回
り
を
担
当

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
手
術
中
に
急
遽
必
要

と
な
る
器
械
の
用
意
な
ど
の
仕
事
も
あ
り
ま
す
が
、

最
も
大
切
な
の
は
患
者
さ
ん
の
ケ
ア
で
す
。

　

手
術
室
の
看
護
師
が
、
目
を
覚
ま
し
て
い
る
患

者
さ
ん
と
ふ
れ
あ
う
時
間
は
、
一
瞬
と
言
っ
て
い

い
ほ
ど
短
い
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
そ
の
時
間
は

貴
重
で
、
必
ず
マ
ス
ク
を
外
し
て
自
己
紹
介
を
す

る
こ
と
か
ら
始
め
ま
す
。
硬
膜
外
麻
酔
な
ど
の
介

助
で
は
、
背
中
で
何
が
行
わ
れ
て
い
る
の
か
を
丁

寧
に
説
明
し
、
局
所
麻
酔
で
意
識
の
あ
る
患
者
さ

ん
に
は
声
を
か
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

術
式
に
よ
っ
て
、
手
術
台
の
上
の
患
者
さ
ん
の
体

位
は
変
わ
り
ま
す
が
、
無
理
な
姿
勢
を
取
り
続
け
る

と
、
術
後
に
痛
み
が
出
る
場
合
も
あ
る
の
で
、
手
術

中
は
患
者
さ
ん
の
容
態
や
体
位
に
気
を
配
り
ま
す
。

　

一
般
的
な
手
術
か
ら
経
験
を
重
ね
、
２
年
目
か

ら
は
心
臓
血
管
、
食
道
、
肝
臓
、
膵
臓
と
い
っ
た

難
易
度
の
高
い
手
術
に
入
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。「
ゆ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て
新
人
を
育
て
る
」

と
い
う
中
央
手
術
室
の
方
針
の
下
で
、
キ
ャ
リ
ア

を
磨
け
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

手
術
室
と
い
う
特
殊
な
場
所
で

積
み
重
ね
た
経
験
が
、

今
後
の
キ
ャ
リ
ア
の
財
産

　

ど
ん
な
手
術
も
各
診
療
科
の
医
師
や
麻
酔
科
医
、

看
護
師
と
い
っ
た
多
職
種
の
連
携
が
な
け
れ
ば
成

立
し
ま
せ
ん
。
器
械
出
し
の
場
面
で
は
、
い
か
に

適
切
か
つ
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に
医
師
を
フ
ォ
ロ
ー
で

き
る
か
が
大
切
で
、
時
間
を
短
縮
す
る
こ
と
は
患

者
さ
ん
の
負
担
を
軽
減
す
る
と
い
う
意
味
で
も
非

常
に
重
要
で
す
。

　

看
護
師
で
あ
る
以
上
、
い
つ
も
患
者
さ
ん
へ
の

思
い
や
り
を
忘
れ
ず
に
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
患

者
さ
ん
に
と
っ
て
手
術
は
、
人
生
の
中
で
の
大
き

な
出
来
事
の
は
ず
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
ど
う
す

れ
ば
患
者
さ
ん
が
「
こ
の
人
が
そ
ば
に
い
て
く
れ

た
ら
安
心
だ
」
と
思
っ
て
く
れ
る
よ
う
、
常
に
意

識
し
て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
の
不
安
を
取
り
除
き
、
負
担
が
少
な

く
な
る
よ
う
に
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
。
す
べ
て

は
患
者
さ
ん
の
た
め
に
。
そ
れ
は
手
術
室
も
病
棟

も
変
わ
ら
な
い
、
看
護
の
基
本
で
あ
り
、
本
質
だ

と
思
い
ま
す
。

　

大
学
時
代
の
卒
論
の
テ
ー
マ
は
「
看
護
師
の
キ

ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
」。
こ
れ
か
ら
、
ど
ん
な
場
所
で
看

護
師
を
続
け
る
に
し
て
も
、
手
術
室
で
の
経
験
が
、

キ
ャ
リ
ア
を
積
む
上
で
大
き
な
財
産
に
な
る
と
確

信
し
て
い
ま
す
。

手術室への入室から退室まで、
患者さんを守る存在になれるよう、

日々の経験を通して学ぶ看護の本質

て
の
手
術
に
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
参
加
し
ま
す
。

　

手
術
室
の
看
護
師
に
は
、「
器
械
出
し
」
と
「
外

回
り
」
と
い
う
２
つ
の
役
割
が
あ
り
ま
す
。
器
械

出
し
は
、
手
術
に
必
要
な
器
具
を
事
前
に
セ
ッ
ト

し
、
手
術
中
に
執
刀
医
に
最
適
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で

渡
す
役
割
。
外
回
り
は
、
手
術
前
・
手
術
中
は
も

ち
ろ
ん
、
手
術
後
も
患
者
さ
ん
に
で
き
る
だ
け
負

担
を
か
け
な
い
よ
う
、
目
配
り
・
気
配
り
を
す
る

役
割
で
す
。

配
属
直
後
に
、
学
生
時
代
に

学
ん
だ
こ
と
だ
け
で
は

通
用
し
な
い
現
実
に
直
面

　

学
生
時
代
、
看
護
学
部
の
学
生
の
中
で
男
性
は

９
人
。
全
体
の
１
割
に
も
満
た
な
か
っ
た
た
め
、

時
に
は
居
心
地
の
悪
さ
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
東
海
大
学
医
学
部
付
属
病
院
の
中
央
手
術

室
で
は
、約
90
名
の
看
護
師
の
う
ち
、20
名
が
男
性
。

新
人
時
代
の
プ
リ
セ
プ
タ
ー
も
入
職
４
年
目
の
男

性
看
護
師
だ
っ
た
の
で
、
ご
く
自
然
に
環
境
に
馴

染
め
ま
し
た
。

　

学
生
の
頃
は
、
三
次
救
急
に
興
味
を
抱
い
て
い

ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
東
海
大
学
医
学

部
付
属
病
院
を
訪
れ
た
時
、
Ｅ
Ｒ
や
ド
ク
タ
ー
ヘ

リ
を
間
近
で
見
て
、
超
急
性
期
の
看
護
に
か
か
わ

り
た
い
と
い
う
思
い
が
高
ま
り
ま
し
た
。
広
範
な

知
識
や
判
断
力
な
ど
、
高
い
レ
ベ
ル
の
ス
キ
ル
が

求
め
ら
れ
る
環
境
に
身
を
置
く
こ
と
は
、
キ
ャ
リ

ア
ア
ッ
プ
の
た
め
に
大
き
な
意
味
が
あ
る
は
ず
で

す
。
配
属
部
署
は
希
望
と
は
違
っ
て
い
た
け
れ
ど
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
が
い
の
あ
る
環
境
と
い
う
意
味
で

は
、
中
央
手
術
室
も
同
じ
。
入
職
し
て
す
ぐ
実
感

し
た
の
は
、
学
生
時
代
に
学
ん
だ
知
識
だ
け
で
は
、

ま
っ
た
く
通
用
せ
ず
、
実
習
の
と
き
に
想
像
し
て

い
た
看
護
師
の
役
割
を
超
え
た
ス
キ
ル
が
求
め
ら

れ
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

す
る
べ
き
こ
と
を
予
測
し
、

医
師
と
呼
吸
を
合
わ
せ
る

難
し
さ
を
痛
感

　

中
央
手
術
室
に
は
、
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
や
、

血
管
造
影
装
置
を
用
い
た
最
先
端
治
療
を
行
う
ハ

イ
ブ
リ
ッ
ド
手
術
室
を
は
じ
め
、
21
の
手
術
室
が

あ
り
ま
す
。
看
護
師
は
、
そ
こ
で
行
わ
れ
る
す
べ

歩行が可能な患者さんは病棟の看護師とともに歩いて手術室へ。手術室の入り口で患者さん
に挨拶。名前や手術の部位などを確認する。

担当する手術が決定したら、マニ
ュアルで手術の流れをチェック。チ
ームの先輩から、注意すべき点を
ヒアリング。

21 の手術室の予定はすべて、廊下に設置されたモニタ
ーに表示される。麻酔科医とともに、モニターを見なが
ら今日の予定を再確認。

Grow up Story
● 今日よりもっと輝く明日へ

小島さんは、大きな期待を寄せているスタッフの一人。中央
手術室の看護師として、マニュアルの整備や器械メニュー表
の修正・管理に責任を持って取り組みながら、難易度の高い
手術に対応すべく学びを深めてきました。個人として経験を重
ねるだけでなく、後輩たちの指導にも積極的にかかわってほ
しいですね。

小島さんへの

Message

主任
 守屋 優一さん

勉強熱心で真面目な小島さん。予習・復習を欠かさず、一つ
ひとつの手術に真剣に取り組んで、さまざまな病例の手術
に対応できるようになりました。今では、外科チームには欠
かせないスタッフです。今後も多くの経験を通じて知識と技
術を磨き、緊急手術にも対応できる総合的なスキルを身につ
けてほしいと願っています。

小島さんへの

Message

チームリーダー
 本田 千尋さん

伊勢原I S E H A R A伊勢原 I S E H A R A
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東
 京

ちょっとだけ足をのばして、外苑前
の銀杏並木を散策。周囲にはオー
プンテラスのカフェが立ち並ぶ。

東海大学医学部付属東京病院
〒 151-0053　東京都渋谷区代々木 1-2-5
● 病院延床面積／ 7,550m2　

 　本館／地上 5 階・地下 1 階　2 号館／地上 4 階・地下 1 階　別館／地上 3 階・地下 1 階
● 許可病床数／ 99 床
● 看護職員数／ 76 名
● 最寄り駅／JR・都営大江戸線代々木駅、小田急線南新宿駅、東京メトロ副都心線北参道駅

T O K Y O

My SPOT をご

案
内

！
新宿の京王プラザホテルの「フレンチ &
イタリアン〈デュオ フルシェット〉」でラ
ンチ。ゆったりとしたテーブル席で、優
雅にパスタランチを楽しむ。彩りも美し
いパスタは女子にはうれしいヘルシー
な食材ばかり。この日のデザートは 3
種盛り合わせで、大満足の 2 人。

新宿、原宿、表参道—どこも
病院の最寄り駅から電車で 5
分圏内。勤務後の寄り道にも
最適なスポットをスタッフに
紹介してもらいます。

7

セミナーや講習会でよく訪れる、表
参道にある「日本看護協会」。ファッ
ショナブルな外観が特徴。

伊勢原I S E H A R A

日本で初めて、
看護師が中心となって開発した

「入退院センターシステム」

　

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
最
適
な
治
療
環
境

作
り
を
目
的
に
し
た
セ
ン
タ
ー
で
す
。
主

な
役
割
は
、
①
病
床
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
／
病

院
全
体
の
入
院
患
者
さ
ん
の
状
況
を
把
握

し
、
よ
り
適
し
た
病
床
を
調
整
す
る
、
②

入
院
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
／
入
院
予
定
の
患

者
さ
ん
と
面
談
し
、
身
体
的
・
社
会
的
・

精
神
的
な
面
の
情
報
収
集
を
図
り
、
病
棟

看
護
師
に
事
前
に
そ
の
情
報
を
提
供
す

る
、
③
退
院
調
整
／
ス
ム
ー
ズ
に
退
院
で

き
る
よ
う
、
病
棟
退
院
支
援
看
護
師
や
メ

デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
等
と
連

携
を
図
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
早
期
に

把
握
し
、
解
決
へ
と
導
く
等
で
す
。

s
ystem

a
menity

東海大学医学部付属病院（伊勢原）in t r o d u c t i o n

　

東
海
大
学
医
学
部
付
属
病
院
は
、
特
定
機
能

病
院
と
し
て
、
多
岐
に
わ
た
る
高
度
医
療
を
提

供
し
て
い
ま
す
。
最
新
の
医
療
設
備
や
シ
ス
テ

ム
を
備
え
て
最
先
端
医
療
に
取
り
組
む
と
と
も

に
、
看
護
師
が
中
心
と
な
っ
て
開
発
し
た
入
退

院
セ
ン
タ
ー
シ
ス
テ
ム
（
Ｐ
Ｆ
Ｍ
）
を
は
じ
め
、

看
護
領
域
に
お
い
て
も
大
学
病
院
の
役
割
を
果

た
す
た
め
、
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

高
度
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
、
総
合
周
産
期

母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
を
有
し
、
神
奈
川
県
湘

南
か
ら
県
西
地
域
の
急
性
期
医
療
に
貢
献
す

る
広
域
救
急
搬
送
シ
ス
テ
ム
「
ド
ク
タ
ー
ヘ

リ
」
の
運
用
医
療
機
関
で
も
あ
り
ま
す
。
さ

ら
に
、
が
ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
と
し
て
、

悪
性
腫
瘍
に
対
す
る
専
門
的
診
療
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

常
に
最
先
端
の
知
識
・
技
術
を
駆
使
し
て
、

質
の
高
い
医
療
の
提
供
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

高度救命救急センター内の熱傷センター

医療用ロボット「ダ・ヴィンチ・サージカルシステム」 高度救命救急センター内の MRXO（MR、CT、アンギオ
などの検査機器と  手術台が一体となった手術室）

医
学
部
医
学
科
・
看
護
学
科
の
キ
ャ
ン
パ
ス
と

隣
接
し
て
い
る
大
学
病
院
だ
か
ら

レ
ス
ト
ラ
ン
や
カ
フ
ェ
が
充
実

病院棟 5 階のカフェ「ＳＵＮＤＡＹ」では、
本格的なパスタ、フルーツやチョコを使った
スイーツが魅力的。

和食の気分の時は、病院棟 5 階の日
本料理「春」へ。あんみつなどの和製
スイーツも楽しめる。

　

学
生
用
、
教
職
員
用
の
レ
ス

ト
ラ
ン
に
加
え
て
、
メ
ニ
ュ
ー

も
雰
囲
気
も
違
う
レ
ス
ト
ラ
ン

や
カ
フ
ェ
が
あ
る
の
で
、
そ
の

日
の
気
分
で
ラ
ン
チ
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。
い
ず
れ
も

栄
養
管
理
の
行
き
届
い
た
豊
富

な
メ
ニ
ュ
ー
が
魅
力
で
す
。

「スターバックスコーヒー」の
テイクアウトを利用して、休
憩室でコーヒータイムを楽
しむこともできる。
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東海大学医学部付属東京病院

吉川 沙絢さん　

3 階病棟／外科系混合病棟
2016 年 4 月入職

族
の
不
安
を
ど
う
す
れ
ば
解
消
で
き
る
か
を
探
っ

て
い
き
ま
し
た
。
東
海
大
学
医
学
部
付
属
東
京
病

院
は
「
小
さ
な
大
学
病
院
」
で
す
。
他
職
種
と
の

距
離
が
近
い
こ
と
は
、
小
さ
な
病
院
な
ら
で
は
の

特
長
で
も
あ
り
ま
す
。
入
院
中
か
ら
、
退
院
後
を

見
据
え
た
、
チ
ー
ム
医
療
を
実
践
す
る
重
要
性
を

実
感
し
ま
し
た
。

　

１
年
目
の
終
わ
り
に
は
、
そ
れ
ま
で
に
実
践
し

て
き
た
看
護
に
つ
い
て
発
表
す
る
機
会
が
あ
り
ま

す
。
私
が
選
ん
だ
テ
ー
マ
は
「
術
後
の
早
期
離
床

を
促
す
働
き
か
け
」
で
し
た
。
手
術
の
あ
と
、
病

棟
の
廊
下
を
一
緒
に
歩
き
ま
し
ょ
う
と
何
度
声
を

か
け
て
も
ベ
ッ
ド
を
離
れ
た
が
ら
な
い
男
性
患
者

さ
ん
と
の
体
験
か
ら
、
歩
き
た
く
な
い
理
由
を
丹

念
に
聞
き
出
し
、
解
決
策
を
考
え
る
こ
と
の
大
切

さ
を
学
び
ま
し
た
。

　
患
者
さ
ん
や
後
輩
に
い
つ
も

寄
り
添
い
な
が
ら
、
チ
ー
ム
の

中
心
へ
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ

　

経
験
を
重
ね
る
こ
と
は
大
事
な
こ
と
で
す
が
、

経
験
が
「
慣
れ
」
に
つ
な
が
る
こ
と
は
絶
対
に
避

け
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
４
年
目
を
迎
え
、
新

人
看
護
師
の
指
導
に
あ
た
る
立
場
に
な
り
ま
し
た

が
、
後
輩
た
ち
に
は
教
え
る
と
い
う
よ
り
「
と
も

に
学
ぶ
」
と
い
う
姿
勢
で
接
し
て
い
ま
す
。
１
年

目
に
、
先
輩
た
ち
の
言
葉
を
必
死
に
書
き
と
め
た

ノ
ー
ト
は
、
初
心
を
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
る
宝
物

で
す
。

　

今
後
の
目
標
は
、
チ
ー
ム
医
療
の
リ
ー
ダ
ー
的

な
役
割
を
担
え
る
よ
う
、
病
棟
全
体
、
患
者
さ
ん

に
か
か
わ
る
ス
タ
ッ
フ
全
体
へ
と
視
野
を
広
げ
る

こ
と
で
す
。
実
習
や
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
病
棟

を
訪
れ
る
学
生
さ
ん
と
の
ふ
れ
あ
い
の
中
で
、
人

材
育
成
へ
の
興
味
も
ふ
く
ら
ん
で
い
ま
す
。
時
間

を
効
率
的
に
使
っ
て
、
勤
務
後
に
院
外
セ
ミ
ナ
ー

に
参
加
し
た
り
、
高
校
時
代
の
部
活
で
親
し
ん
だ

フ
ル
ー
ト
の
教
室
に
通
っ
た
り
、
仕
事
も
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
も
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

ど
ん
な
に
キ
ャ
リ
ア
を
積
ん
で
も
、
患
者
さ
ん

や
後
輩
に
と
っ
て
、
な
ん
で
も
話
せ
る
身
近
な
存

在
で
い
た
い
。「
心
の
距
離
を
近
づ
け
る
こ
と
」
を

い
つ
も
意
識
し
て
い
ま
す
。

患者さんや後輩との
心の距離を意識しながら、

チームリーダーの役割に挑戦

に
な
っ
て
い
ま
す
。
必
要
な
知
識
や
身
に
つ
け
な

く
て
は
い
け
な
い
処
置
の
多
さ
に
、
入
職
当
時
は

が
く
然
と
し
ま
し
た
が
、
看
護
部
が
主
催
し
て
く

れ
る
勉
強
会
や
、
医
師
が
開
い
て
く
れ
る
腹
水
穿

刺
の
講
習
会
な
ど
、
学
び
の
機
会
も
た
く
さ
ん
あ

り
ま
し
た
。
ま
た
、
自
分
の
未
熟
さ
に
落
ち
込
ん

で
い
る
時
に
は
指
導
役
の
プ
リ
セ
プ
タ
ー
が
さ
り

げ
な
く
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く
れ
た
り
、
励
ま
し
の

言
葉
を
か
け
て
く
れ
る
な
ど
、
周
囲
の
心
配
り
に

背
中
を
押
さ
れ
な
が
ら
、
一
歩
ず
つ
自
立
へ
の
道

を
進
ん
で
き
ま
し
た
。

　

入
職
後
３
か
月
、
６
か
月
の
時
期
に
は
フ
ォ
ロ

ー
ア
ッ
プ
研
修
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。
同
期
入

職
の
仲
間
た
ち
と
互
い
が
抱
え
る
悩
み
や
課
題
を

共
有
し
、
解
決
策
を
考
え
る
こ
と
で
、
次
の
ス
テ

ッ
プ
に
進
む
勇
気
が
湧
い
て
き
ま
し
た
。

　

夏
を
迎
え
る
頃
、
先
輩
か
ら
離
れ
て
初
め
て
夜

勤
に
つ
い
た
時
の
緊
張
感
は
、
今
で
も
は
っ
き
り

思
い
出
せ
ま
す
。
無
事
に
交
替
の
時
間
を
迎
え
た

時
は
安
堵
感
と
と
も
に
、
階
段
を
ま
た
一
つ
上
っ

た
と
い
う
充
実
感
を
覚
え
ま
し
た
。

「
小
さ
な
大
学
病
院
」
だ
か
ら
こ
そ

他
職
種
と
の
距
離
が

近
い
の
が
特
長

　

夜
勤
を
経
験
す
る
よ
う
に
な
る
の
と
同
じ
頃
、

大
腸
が
ん
の
手
術
後
、
腸
閉
塞
か
ら
経
口
摂
取
が

困
難
に
な
り
、
静
脈
栄
養
に
切
り
替
え
た
患
者
さ

ん
を
担
当
し
ま
し
た
。
退
院
後
の
自
宅
で
は
、
ご

家
族
が
静
脈
栄
養
の
管
理
を
行
う
た
め
、
さ
ま
ざ

ま
な
不
安
を
抱
え
て
い
ま
し
た
。
点
滴
の
ル
ー
ト

交
換
の
方
法
な
ど
を
丁
寧
に
ご
説
明
す
る
一
方
で
、

ド
ク
タ
ー
や
理
学
療
法
士
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ

ー
な
ど
他
職
種
の
ス
タ
ッ
フ
と
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

で
意
見
を
出
し
合
い
な
が
ら
、
患
者
さ
ん
と
ご
家

学
生
の
と
き
に
訪
れ
た
東
京
病
院
で

自
然
に
想
像
で
き
た

笑
顔
で
働
く
未
来
の
自
分

　
「
看
護
師
に
な
り
た
い
」
と
い
う
夢
を
抱
い
た
の

は
、
小
学
生
の
時
に
観
た
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
が
き
っ

か
け
で
し
た
。
現
実
は
ま
だ
わ
か
ら
ず
、
テ
レ
ビ

の
登
場
人
物
の
イ
キ
イ
キ
と
し
た
楽
し
そ
う
な
様

子
に
魅
了
さ
れ
、
中
学
生
の
頃
に
は
「
誰
か
の
助

け
に
な
り
た
い
」
と
い
う
思
い
が
加
わ
り
ま
し
た
。

　

短
期
大
学
時
代
に
、
東
海
大
学
医
学
部
付
属
４
病

院
で
の
実
習
を
経
験
し
ま
し
た
。
病
院
ご
と
に
個
性

が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
が
、
特

に
印
象
に
残
っ
た
の
が
、
東
海
大
学
医
学
部
付
属
東

京
病
院
の
看
護
師
と
患
者
さ
ん
が
作
り
出
す
温
か
な

雰
囲
気
で
し
た
。
子
ど
も
の
頃
に
憧
れ
た
世
界
が
そ

こ
に
あ
り
、
笑
顔
で
働
く
自
分
の
姿
を
は
っ
き
り
と

イ
メ
ー
ジ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
学
生
の
自
分
も
優
し

く
受
け
入
れ
て
く
れ
る
雰
囲
気
が
す
っ
か
り
気
に

入
っ
て
、
東
海
大
学
医
学
部
付
属
東
京
病
院
で
の

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
に
も
参
加
し
ま
し
た
。
採
用

試
験
の
面
接
で
、
配
属
希
望
を
尋
ね
ら
れ
た
時
に

は
、「
東
京
病
院
以
外
は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
！
」
と

強
く
主
張
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
真
剣
す
ぎ
る
私

の
表
情
と
言
葉
に
、
面
接
官
の
方
々
も
思
わ
ず
笑

顔
に
。
希
望
が
叶
っ
た
時
の
喜
び
は
今
で
も
忘
れ

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

病
棟
全
体
で
新
人
を

支
え
て
く
れ
る
、

温
か
な
心
配
り
に
感
謝

　

東
海
大
学
医
学
部
付
属
東
京
病
院
は
、
３
階
・

４
階
・
５
階
に
病
棟
が
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
、

病
態
の
患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ
て
い
る
混
合
病
棟

安心して入院生活を送れるよう、患者さんのご家族と話す機会を積極的に設けている。

病室を訪問した際に気になったことは、即座にカート上のパソコン
を使って入力。わずかな変化も見逃さず、チームで共有する。 Grow up Story

● 今日よりもっと輝く明日へ

患者さんの病態や治療方針から、どのような看護が必要かを
考えながら行動することで、正しい知識が身につき、自信を持
って看護に当たれるようになります。吉川さんの、不十分な部
分を自覚してコツコツと勉強を続ける姿勢をいつまでも持ち続
け、患者さんのケアを通じて学んだことを自分の力に変えてい
ってほしいですね。

吉川さんへの

Message

主任
 佐々木 淳子さん

東  京東  京 T O K Y OT O K Y O

点滴投与の準備は 2 人で行う。電
子カルテに書かれた処方と薬剤を
見比べて安全を確認していく。

わからないことは、そのままにしないよう、タイミング
が合えば医師にも率直に質問。
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大
 磯

JR 大磯駅前のベーカ
リーショップ「パンの
蔵」。遠方からも熱烈
なファンが訪れる。人
気の「あんパン」は特
に美味。

車で約 25 分の JR 辻堂駅に直結した大
型ショッピングモール「テラスモール湘
南」。人気ブランドが勢揃いしているので、
ショッピングには最適。

東海大学医学部付属大磯病院
〒 259-0198　神奈川県中郡大磯町月京 21-1
● 病院延床面積／ 19,753m2　地上 6 階・地下 1 階
● 許可病床数／ 312 床
● 看護職員数／ 235 名
● 最寄り駅／JR 大磯駅、JR 二宮駅

O I S O

My SPOT をご

案
内

！

車で 30 分ほどの江ノ島にある、
みどころ満載の「新江ノ島水族
館」。海の中を歩いているような展
示スタイルが特徴。湘南の海を満
喫できるロケーションで、晴れて
いれば富士山の姿も眺められる。

大磯町は、神奈川県のシーサイドエリア。
スタッフにオススメのスポットを紹介して
もらいます。

11

東  京T O K Y O

メッセージカード
4 か月目フォロー研修の最後
に、プリセプターからメッセー
ジカードが贈られます。ネーム
プレートの裏に入れておけるサ
イズでどんな時でも支えてくれ
る存在を身近に感じられます。

東海大学医学部付属東京病院in t r o d u c t i o n

　

大
学
病
院
と
し
て
最
新
の
情
報
・
技
術
を

駆
使
し
た
医
療
の
提
供
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
ニ
ー
ズ
に
き
め
細

か
な
対
応
を
行
っ
て
い
ま
す
。
新
宿
副
都
心

に
隣
接
す
る
立
地
で
あ
り
な
が
ら
、
地
域
と

の
医
療
連
携
に
力
を
入
れ
た
診
療
体
制
で
、

１
日
も
早
い
社
会
復
帰
に
向
け
た
、
短
期
治

療
・
短
期
入
院
の
実
現
に
努
め
て
い
ま
す
。

外
来
に
は
、「
看
護
外
来
」
を
設
け
、
認
定
看

護
師
を
中
心
と
し
た
看
護
ス
タ
ッ
フ
が
、
患

者
さ
ん
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
の
解
決
に
あ
た

っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
消
化
器
肝
臓
セ
ン
タ
ー
、
乳
腺
ク
リ

ニ
ッ
ク
、
呼
吸
・
循
環
器
セ
ン
タ
ー
、
脳
卒
中
・

神
経
セ
ン
タ
ー
、
ボ
イ
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
等
、
各

専
門
領
域
の
セ
ン
タ
ー
化
を
推
進
し
、
ス
タ
ッ

フ
が
密
接
な
連
携
を
図
り
な
が
ら
医
療
を
提
供

し
て
い
る
の
も
特
長
で
す
。

　

ど
の
医
療
機
関
に
お
い

て
も
、
新
人
が
着
実
に
成

長
で
き
る
よ
う
、
研
修
や
勉

強
会
を
盛
り
込
ん
だ
教
育
制
度

に
熱
心
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、

新
人
全
員
が
同
じ
ス
ピ
ー
ド
で
成
長
で

き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
認
定
看

護
師
や
専
門
看
護
師
の
資
格
取
得
と
い
っ
た
キ

ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
も
、
新
人
に
と
っ
て
は
身
近
な

目
標
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
東
海
大
学
医
学
部
付
属

東
京
病
院
で
の
新
人
教
育
は
、
ま
ず
「
社
会
人
と

し
て
働
く
」
と
い
う
基
本
的
な
意
識
を
根
付
か
せ
る
こ
と
か
ら
ス
タ

ー
ト
し
ま
す
。
プ
リ
セ
プ
タ
ー
や
病
棟
ス
タ
ッ
フ
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
病
院
全
体
で
、
新
人
を
新
し
い
仲
間
と
し
て
迎
え
入
れ
る
体
制

を
整
え
、
全
面
的
な
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
日
常
の
業
務
の
中
で
、
患
者
さ
ん
に
対
し
て
自
信
を
持
っ
て

ケ
ア
を
実
践
で
き
る
よ
う
、
具
体
的
な
手
技
や
医
療
機
器
の
扱
い
な
ど
、

多
彩
な
メ
ニ
ュ
ー
で
研
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。

外来

看護外来を担当する看護師
たちのカンファレンス

e
ducation

L
ocation 成長のスピードは人それぞれ。

きめ細かいフォローで、
バックアップする教育制度が自慢。最

寄
り
駅
で
あ
る
代
々
木
は
も
ち
ろ
ん
、

新
宿
や
原
宿
も
徒
歩
圏
内
。

仕
事
で
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
も

最
新
情
報
を
す
ぐ
に
キ
ャ
ッ
チ
で
き
る
！

病院から歩いて4 分
の代々木駅周辺は、
予備校が多いことで
も知られている街。
学生向けの手頃なグ
ルメスポットやファー
ストフード店が軒を
連ねています。新宿
一帯のシンボルでも
あるドコモタワーの
姿は圧巻です。

YOYOGI 
● 代々木

HARAJUKU ● 原宿原宿といえば、やっぱり
竹下通りを歩いてみた
い。色とりどりのファッ
ションが沿道にディスプ
レイされ、イマドキの流
行をキャッチするには最
適です。370m ほどの通
りを往復する間に、きっ
とお気に入りのアイテム
が見つかるはず。

病院からほど近い新宿駅南口のタイムズスクエアは、
専門店・百貨店が入っている大型複合施設。

SHINJUKU
● 新宿
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東海大学医学部付属大磯病院

荘司 未来さん　

4 階病棟／地域包括ケア病棟
2016 年 4 月入職

す
ま
す
高
齢
化
が
進
み
、
約
８
０
０
万
人
い
る
と

さ
れ
る
団
塊
の
世
代
が
後
期
高
齢
者
の
仲
間
入
り

を
す
る
２
０
２
５
年
に
は
、
医
療
や
介
護
の
場
面

で
は
こ
れ
ま
で
に
経
験
し
た
こ
と
に
な
い
よ
う
な

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
直
面
す
る
こ
と
に
な
る
で
し

ょ
う
。
東
海
大
学
医
学
部
付
属
大
磯
病
院
の
地
域

包
括
ケ
ア
病
棟
は
そ
の
最
前
線
と
言
え
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

  

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
は
60
床
あ
り
、
約
30
人
の

看
護
師
が
２
つ
の
チ
ー
ム
に
別
れ
て
、
患
者
さ
ん

の
看
護
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。
各
診
療
科
で
急
性

期
の
治
療
を
終
え
た
患
者
さ
ん
が
、
今
後
自
宅
で

療
養
す
る
の
か
、
別
の
施
設
に
転
院
す
る
の
か
を

見
極
め
、
次
の
ス
テ
ー
ジ
へ
移
る
た
め
の
支
援
を

行
う
の
が
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
で
、
在
院
期
間
は

最
大
60
日
と
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
毎
日
変
化
す

る
患
者
さ
ん
の
回
復
の
状
況
を
い
ち
ば
ん
正
確
に

把
握
し
て
い
る
の
は
看
護
師
で
す
か
ら
、
療
養
型

の
施
設
へ
の
転
院
を
想
定
し
て
い
て
も
、
自
宅
療

養
の
可
能
性
を
感
じ
た
ら
、
ド
ク
タ
ー
や
理
学
療

法
士
に
進
言
す
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。
こ

の
病
棟
に
い
る
60
日
間
は
、
患
者
さ
ん
の
そ
の
後

の
人
生
を
大
き
く
左
右
す
る
大
事
な
期
間
で
す
。

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、
ご
家
族
に
と
っ
て
最
適
な

ス
テ
ー
ジ
を
探
す
こ
と
に
、
大
き
な
責
任
と
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
か
ら
の
学
び
を

大
切
に
、
将
来
は

認
知
症
の
認
定
看
護
師
へ

　

女
性
専
門
病
棟
で
は
整
形
外
科
と
婦
人
科
の
患

者
さ
ん
ば
か
り
で
し
た
が
、
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟

で
は
、
す
べ
て
の
診
療
科
の
患
者
さ
ん
を
担
当
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
勉
強
し
な
く
て
は
な
ら

な
い
こ
と
は
山
の
よ
う
に
あ
り
ま
し
た
が
、
わ
か

ら
な
い
こ
と
を
そ
の
ま
ま
に
す
る
の
は
不
安
な
の

で
、
疑
問
は
そ
の
日
の
う
ち
に
周
囲
に
尋
ね
た
り
、

自
分
で
調
べ
た
り
し
て
解
決
す
る
習
慣
が
自
然
に

身
に
つ
き
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
の
病
態
を
正
し
く

把
握
す
る
た
め
に
、
こ
れ
か
ら
も
主
体
的
に
知
識

の
吸
収
に
努
め
て
い
く
つ
も
り
で
す
。
知
識
以
外

の
看
護
に
必
要
な
こ
と
が
ら
は
、
患
者
さ
ん
か
ら

教
え
て
い
た
だ
い
た
気
が
し
ま
す
。
３
年
目
か
ら

は
プ
リ
セ
プ
タ
ー
と
し
て
新
人
の
指
導
と
い
う
役

割
も
加
わ
り
ま
す
が
、
後
輩
た
ち
に
も
患
者
さ
ん

と
向
き
合
う
こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

自
分
の
気
持
ち
を
正
確
に
言
葉
に
で
き
な
い
認

知
症
の
患
者
さ
ん
の
介
護
に
は
難
し
さ
も
あ
り
ま

す
が
、
そ
れ
だ
け
に
気
持
ち
を
開
く
鍵
を
見
つ
け

た
時
に
は
、
言
葉
で
は
表
現
で
き
な
い
ほ
ど
の
喜

び
と
達
成
感
を
感
じ
ま
す
。
病
棟
に
は
認
知
症
の

認
定
看
護
師
の
先
輩
が
い
ま
す
が
、
私
も
い
つ
か

は
そ
の
道
を
目
指
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

気持ちを開く「鍵」を見つけた
瞬間の喜びと達成感が、

未来へ進むモチベーション

れ
な
い
こ
と
に
動
揺
し
、
先
輩
た
ち
に
何
度
も
相

談
を
持
ち
か
け
ま
し
た
が
、
共
通
の
ア
ド
バ
イ
ス

は
、「
焦
ら
ず
、
根
気
よ
く
」。
そ
の
教
え
を
胸
に

刻
ん
で
、
患
者
さ
ん
を
見
守
り
続
け
て
い
る
と
、

あ
る
時
、
霧
が
晴
れ
る
よ
う
に
患
者
さ
ん
の
行
動

の
奥
に
あ
る
気
持
ち
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

た
と
え
ば
、「
ト
イ
レ
、
ト
イ
レ
」
と
要
求
す
る

患
者
さ
ん
を
ト
イ
レ
に
連
れ
て
行
く
と
、
す
で
に

失
禁
し
て
い
る
と
い
う
ケ
ー
ス
が
続
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。
介
助
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
遅
い
の
か

と
悩
み
な
が
ら
根
気
よ
く
排
尿
パ
タ
ー
ン
を
観
察

し
た
と
こ
ろ
、
患
者
さ
ん
が
ト
イ
レ
に
行
き
た
い

と
き
に
発
す
る
『
サ
イ
ン
』
が
あ
る
こ
と
、
ト
イ

レ
時
間
に
一
定
の
パ
タ
ー
ン
が
あ
る
こ
と
に
気
づ

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

患
者
さ
ん
の
人
生
に
と
っ
て

最
適
な
「
次
の
ス
テ
ー
ジ
」
を

探
る
60
日
間

　

女
性
専
門
の
病
棟
は
、
２
０
１
６
年
に
地
域
包

括
ケ
ア
病
棟
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。
今
後
ま

中
学
生
の
頃
、
助
産
師
の

母
が
教
え
て
く
れ
た

未
来
へ
の
ヒ
ン
ト

　
「
未
来
」
は
、
両
親
が
私
の
人
生
が
希
望
に
満
ち

あ
ふ
れ
た
も
の
で
あ
る
よ
う
に
と
願
っ
て
付
け
て

く
れ
た
、
大
切
な
名
前
で
す
。
私
自
身
が
自
分
の

未
来
に
つ
い
て
考
え
始
め
た
の
は
、
中
学
生
の
頃

で
し
た
。
助
産
師
の
母
親
は
、
自
分
の
仕
事
に
誇

り
を
持
っ
て
い
て
、
日
頃
か
ら
私
に
、
助
産
師
や

看
護
師
を
「
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
」
と
話
し
て

く
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
い
つ
の
間
に
か
私
も

看
護
師
と
い
う
仕
事
を
自
分
の
未
来
と
し
て
思
い

描
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

進
学
先
に
、
４
年
生
の
大
学
で
は
な
く
、
東
海

大
学
医
療
技
術
短
期
大
学
を
選
ん
だ
の
は
、
１
日

も
早
く
キ
ャ
リ
ア
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
か
っ
た
か

ら
で
す
。
い
ま
振
り
返
る
と
、
短
期
大
学
で
の
３

年
間
は
本
当
に
中
身
の
濃
い
、
充
実
し
た
日
々
で

し
た
。
看
護
に
つ
い
て
の
学
び
を
深
め
る
う
ち
に
、

キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
に
対
す
る
考
え
方
も
柔
軟
に
な

り
、
出
産
だ
け
で
な
く
、
女
性
の
生
涯
を
見
守
る

こ
と
へ
の
興
味
が
徐
々
に
湧
い
て
き
ま
し
た
。

認
知
症
の
看
護
に
悩
ん
だ

自
分
に
先
輩
が
く
れ
た

「
根
気
よ
く
」
の
ア
ド
バ
イ
ス

　

新
人
研
修
を
終
え
て
配
属
さ
れ
た
女
性
専
門
の

病
棟
は
、
女
性
特
有
の
病
気
を
知
り
、
そ
の
看
護

を
深
め
た
い
と
考
え
て
い
た
私
に
と
っ
て
、
理
想

的
な
環
境
で
し
た
。
そ
こ
で
は
、
乳
が
ん
や
卵
巣

が
ん
な
ど
の
術
後
や
化
学
療
法
で
入
院
し
て
い
る

患
者
さ
ん
の
看
護
に
あ
た
り
ま
し
た
が
、
多
く
の

認
知
症
の
患
者
さ
ん
と
も
出
会
い
ま
し
た
。

　

初
め
の
う
ち
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と

チームの結束が固い地域包括ケア病棟。ソーシャルワーカーも交えて、ナースステーションで行われるカ
ンファレンスでは、活発な意見交換が行われる。

看護学校時代からの友人。ともに
大磯病院へ配属され、今でも何で
も話せる仲間。

入念に行う点滴チェック。患者さん一人ひとりの顔を浮かべて回
復を願いながら、作業を進めていく。

いつでも気軽に相談できる主任。日射しが射し込むサンルームで、
担当患者さんへの対応を相談する。 Grow up Story

● 今日よりもっと輝く明日へ

どんなことでも嫌な顔をせず、責任を持って実践してくれる安
心感があります。認知症の患者さんに何度同じことを聞かれて
も根気よく丁寧に対応している姿が印象的です。今後は病棟の
中心的なメンバーとして、自分の考えや思いをさらに積極的に
発信してほしいと思います。いつまでも後輩たちの憧れの存在
でいてください。

荘司さんへの

Message

副主任
 河野 絵美さん

大  磯O I S O大  磯 O I S O
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八
王子

まず 2 人が訪れたのは高尾山。日
本一急勾配のケーブルカーの車窓
から見下ろす眺望は圧巻！

賑やかな JR 八王子駅前。ファーストフ
ード店やショッピングモールなど、買い
物や食事、飲み会にとっても便利。

東海大学医学部付属八王子病院
〒 192-0032　東京都八王子市石川町 1838
● 病院延床面積／ 54,000m2　地上 10 階
● 許可病床数／ 500 床
● 看護職員数／ 504 名
● 最寄り駅／JR 八王子駅、JR 北八王子駅

H A C H I O J I

My SPOT をご

案
内

！

病院のすぐ近くにある「とうふ屋うかい  
大和田店」。入り口の門をくぐると、そこ
は異空間。江戸の風情たっぷりの離れ
で、旬の食材使ったコースをいただく。
お店イチオシの「豆水とうふ」や、季節を
感じさせる八寸の盛り合わせに感激！ 
プチ贅沢で、オナカもココロも幸せ気分。

学園都市として有名な八王子市
は、豊かな自然も自慢の一つ。
人気のスポットをスタッフに紹介
してもらいます。
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大  磯O I S O

東海大学医学部付属大磯病院in t r o d u c t i o n

　

相
模
湾
を
一
望
で
き
る
丘
の
中
腹
に
立
つ

東
海
大
学
医
学
部
付
属
大
磯
病
院
は
、
多
種

多
様
な
診
療
機
能
を
備
え
た
神
奈
川
県
西
湘

地
区
の
中
核
病
院
と
し
て
、
地
域
の
人
々
か

ら
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。
救
急
外
来
・

Ｈ
Ｃ
Ｕ
を
備
え
た
急
性
期
医
療
の
み
な
ら
ず
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
外
来
透
析
と
い
っ

た
、
慢
性
期
医
療
を
充
実
さ
せ
た
医
療
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
基
幹

病
院
と
し
て
、
病
棟
に
お
い
て
は
地
域
と
の

連
携
を
密
に
、
在
宅
に
向
け
た
退
院
支
援
の

取
組
み
を
強
化
し
、
切
れ
目
の
な
い
看
護
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
大
学
病
院
と
し
て
質
の
高
い
看

護
を
提
供
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
患

者
さ
ん
の
生
活
に
看
護
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル
と
し
て
か
か
わ
り
、
心
温
ま
る
思
い
や

り
に
満
ち
た
姿
勢
で
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
う

看
護
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

救急外来の処置室

手術室

職種を問わず多職種
間で 協力しながら、
患者さんとそのご家
族が安心して療養生
活を送れるよう、状
態に応じた看護を実
践しています。

救急外来・HCU

入退院支援部門

病棟看護

外来化学療法室

リハビリテーション室 人工腎室

西湘地区の救急搬
送に迅速に対応して
います。さらに、付
属病院の高度救命
救急センターとの連
携によって、幅広い
急性疾患に対応す
ることが可能です。

入院調整及び患者さんとそ
のご家族に対するサービス
の充実を図る部門です。

注射薬を調合する薬剤師と連携を取りな
がら、患者さんのケアにあたります。リク
ライニングシートやベッドで治療を受ける
患者さんの状態を常に見守りながら、安
全・確実に治療を行えるよう配慮するのも
看護師の大切な役割です。

入院患者さんに加え、退院後、通院で治療を
行っている患者さんが多いのも特徴です。理学
療法士、作業療法士、言語聴覚療法士とチー
ムを組んで、患者さんのケアにあたります。

32 床の透析専用ベッドを有し、外来患
者さんを中心に午前・午後の透析を行っ
ています。患者さんが安全かつ確実な治
療を受けられるようサポートします。

急性期

病 棟

外 来

field

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
基
幹
病
院
と
し
て
の
役
割
を
果
た
す

地
域
に
根
ざ
し
た
大
学
病
院

患者
サポート
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東海大学医学部付属八王子病院

揚野 香里さん　

6A 病棟／消化器内科・消化器外科病棟
2016 年 4 月入職

け
た
の
は
先
輩
た
ち
の
お
か
げ
で
す
。

タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
の
患
者
さ
ん
と

ご
家
族
を
ど
う
支
援
す
る
か
も

こ
れ
か
ら
の
課
題
の
一
つ

　

手
術
後
の
回
復
を
支
援
し
て
、
退
院
を
見
送
る

の
が
い
ち
ば
ん
の
喜
び
で
す
が
、
す
べ
て
の
患
者

さ
ん
が
そ
う
し
た
経
過
を
た
ど
れ
る
わ
け
で
は
な

く
、
病
棟
で
タ
ー
ミ
ナ
ル
を
迎
え
る
患
者
さ
ん
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
の
場
面

で
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
を
ど
の
よ
う
に
支
え
て
い

く
か
、
そ
れ
を
追
求
す
る
の
が
こ
れ
か
ら
の
私
自

身
の
課
題
で
す
。

　

入
職
２
年
目
の
振
り
返
り
で
は
、
タ
ー
ミ
ナ
ル

の
看
護
の
あ
り
方
を
取
り
上
げ
ま
し
た
。
入
職
当

時
か
ら
こ
れ
ま
で
の
記
憶
を
た
ど
る
と
、
最
初
は

部
屋
に
入
る
の
も
足
が
す
く
む
よ
う
に
感
じ
て
、

自
分
が
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
ど
う
見
ら
れ
て
い

る
か
ば
か
り
が
気
が
か
り
で
し
た
。
そ
れ
が
先
輩

た
ち
の
ふ
る
ま
い
を
お
手
本
に
す
る
こ
と
で
、
少

し
ず
つ
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
に
で
き
る
こ
と
は
何

か
を
自
分
で
探
し
出
し
て
、
実
行
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
日
々
の
業
務
の
中
で
、
で
き
た
こ

と
と
で
き
て
い
な
い
こ
と
を
振
り
返
り
、
で
き
た

こ
と
を
増
や
す
努
力
を
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

東
海
大
学
医
学
部
付
属
八
王
子
病
院
は
、
が
ん

治
療
の
拠
点
病
院
で
す
。
病
棟
に
は
、
勤
務
を
続

け
な
が
ら
大
学
院
で
が
ん
の
疼
痛
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

な
ど
の
専
門
的
な
知
識
を
学
ん
で
い
る
先
輩
看
護

師
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
自
分
の
前
を
突
き
進

む
先
輩
が
い
る
こ
と
は
、
本
当
に
心
強
い
で
す
ね
。

学
生
時
代
か
ら
書
き
続
け
る

ノ
ー
ト
と
「
看
護
の
心
得
」
が

未
来
へ
の
羅
針
盤

　

入
職
し
て
か
ら
も
う
す
ぐ
５
年
目
の
春
を
迎
え

ま
す
。
先
輩
の
姿
を
追
い
続
け
た
日
々
は
よ
う
や

く
過
ぎ
て
、
今
で
は
後
輩
た
ち
の
行
動
や
心
の
変

化
に
も
気
を
配
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
私
が

先
輩
た
ち
に
支
え
ら
れ
た
よ
う
に
、
今
度
は
後
輩

た
ち
を
支
え
て
あ
げ
ら
れ
る
存
在
に
な
り
た
い
と

い
う
思
い
も
芽
生
え
て
き
ま
し
た
。

　

先
日
、
指
導
し
て
い
た
実
習
生
の
記
録
を
読
ん

で
い
た
ら
、「
消
化
器
疾
患
で
禁
食
が
続
い
て
い
た

患
者
さ
ん
が
、
食
事
を
再
開
で
き
た
喜
び
の
瞬
間

に
立
ち
会
え
た
の
が
嬉
し
か
っ
た
」
と
感
想
が
書

か
れ
て
い
て
、
自
分
も
同
じ
よ
う
な
感
動
を
味
わ

っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
私
自
身
、
学
生

時
代
に
実
習
を
経
験
し
た
時
か
ら
ず
っ
と
、
喜
び

も
悲
し
み
も
、
反
省
も
、
す
べ
て
を
ノ
ー
ト
に
書

く
こ
と
を
習
慣
に
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
チ
ー
ム
の
中
で
の
自
分
自
身
の
あ
り

方
を
考
え
、
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
に
と
っ
て
、
今

何
が
必
要
か
を
判
断
で
き
る
知
識
と
感
性
を
磨
い

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の
あ
り
の

ま
ま
を
つ
づ
る
ノ
ー
ト
と
、「
看
護
の
心
得
」
は
、

看
護
師
と
し
て
の
未
来
へ
進
む
羅
針
盤
で
す
。

検査値だけではわからない、
患者さんの体と心のわずかな変化に
気づくために「五感」の看護を実践

が
15
項
目
に
わ
た
っ
て
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
最
初

の
項
目
「
０
（
ゼ
ロ
）」
番
に
書
か
れ
て
い
る
の
は
、

患
者
さ
ん
を
「
見
る
・
診
る
・
視
る
・
看
る
」。
患

者
さ
ん
と
接
す
る
時
に
は
、
自
分
の
五
感
を
総
動

員
し
て
患
者
さ
ん
の
わ
ず
か
な
変
化
も
見
逃
さ
な

い
よ
う
に
す
る
こ
と
の
大
切
さ
が
強
調
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

配
属
さ
れ
た
ば
か
り
の
頃
は
、
冊
子
に
書
か
れ

て
い
る
こ
と
を
頭
で
は
理
解
し
て
い
て
も
、
実
践

に
は
及
び
ま
せ
ん
で
し
た
。
患
者
さ
ん
の
病
室
を

訪
問
し
て
も
あ
い
さ
つ
や
検
温
な
ど
、
決
め
ら
れ

た
こ
と
を
行
う
の
が
精
一
杯
。
と
こ
ろ
が
、
指
導

役
の
先
輩
た
ち
を
見
て
い
る
と
、
備
品
の
位
置
に

乱
れ
は
な
い
か
、
シ
ー
ツ
が
汚
れ
て
い
な
い
か
な

ど
、
細
か
な
と
こ
ろ
に
ま
で
目
配
り
が
で
き
て
い

る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
検
温
の
時
間
以
外
で
も
、

患
者
さ
ん
の
様
子
に
違
和
感
が
あ
っ
た
ら
体
に
そ

っ
と
触
れ
て
み
る
、
病
棟
を
歩
い
て
い
る
患
者
さ

ん
の
呼
吸
に
気
を
配
る
―
―
「
五
感
」
を
使
っ
て

患
者
さ
ん
に
接
す
る
と
は
ど
う
い
う
こ
と
な
の
か

を
、
先
輩
た
ち
が
日
々
の
行
動
で
示
し
て
く
れ
ま

し
た
。「
看
護
の
基
本
」
が
意
味
す
る
こ
と
を
理
解

し
、
自
分
に
足
り
な
い
も
の
に
早
い
時
期
に
気
づ

患
者
さ
ん
を
病
名
だ
け
で

判
断
し
な
い
。
人
と
人
の

ふ
れ
あ
い
が
看
護
の
基
本

　

周
囲
に
医
療
系
の
仕
事
を
し
て
い
る
人
が
い
な

か
っ
た
の
で
、
看
護
の
世
界
は
自
分
と
は
遠
い
も

の
だ
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
そ
の
意
識
に
変
化
が

訪
れ
た
の
は
中
学
生
の
時
。
親
し
い
友
人
が
突
然

入
院
生
活
を
送
る
こ
と
に
な
り
、
病
気
と
戦
う
人

を
支
え
る
存
在
の
大
切
さ
に
気
づ
き
ま
し
た
。
高

校
で
進
路
を
決
め
る
際
に
そ
の
時
の
こ
と
を
思
い

出
し
て
看
護
を
学
ぼ
う
と
東
海
大
学
医
療
技
術
短

期
大
学
に
進
み
ま
し
た
が
、
医
療
や
看
護
に
つ
い

て
学
ぶ
に
つ
れ
て
、
看
護
の
現
場
に
入
る
こ
と
が

怖
い
と
い
う
感
情
も
湧
い
て
き
ま
し
た
。

　

大
変
な
状
況
に
あ
る
患
者
さ
ん
を
前
に
し
た
時
、

自
分
は
何
が
で
き
る
の
だ
ろ
う
か
、
患
者
さ
ん
に

ど
ん
な
言
葉
を
か
け
れ
ば
い
い
の
だ
ろ
う
と
悩
ん

で
い
る
頃
、
東
海
大
学
医
学
部
付
属
八
王
子
病
院

の
消
化
器
病
棟
で
の
実
習
を
体
験
し
ま
し
た
。
病

棟
で「
ま
ず
は
患
者
さ
ん
と
話
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
」

と
言
わ
れ
て
周
囲
を
見
渡
す
と
、
そ
こ
に
は
意
外

な
ほ
ど
笑
顔
や
笑
い
声
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

私
た
ち
が
看
護
す
る
相
手
は
、
患
者
さ
ん
で
あ

る
前
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
を
懸
命
に
生
き
て
い

る
一
人
の
人
間
な
の
だ
と
い
う
こ
と
を
、
実
習
で

の
体
験
が
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

五
感
を
使
っ
た
看
護
と
は

何
か
を
、
先
輩
た
ち
の

ふ
る
ま
い
か
ら
学
ぶ

　

東
海
大
学
医
学
部
付
属
八
王
子
病
院
の
看
護
部

に
は
、
伝
統
の
「
看
護
の
基
本
と
な
る
も
の
」
と

い
う
冊
子
が
あ
り
ま
す
。
看
護
師
の
誰
も
が
身
に

つ
け
て
お
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
基
本
的
な
心
得

術後の患者さんと一緒に病棟内の廊下を歩く。表情や足の運びなどから、体調に変化がな
いかを感じ取る。

朝の申し送りでは、「ナーシングス
ピリッツ」と「看護の心得」を看
護師が順番に読み上げる。病棟ス
タッフの心が 1つになる瞬間。

手術や検査に行く際に、不安な思いでストレッチャーに乗る患者
さんの気持ちを和らげられるよう、笑顔での対応は大切なポイント。 Grow up Story

● 今日よりもっと輝く明日へ

どんなことにも全力で取り組む揚野さんは、周囲の気持ちを動
かす原動力になっています。全体を視野に入れて、自分の役割
を考えて行動できる頼もしい存在です。課題にぶつかった時も
逃げずに解決に向けて努力する姿や、患者さんとご家族に寄り
添って理解しようとする姿勢は、後輩ながら見習いたいところ
ですね。

揚野さんへの

Message

リーダー
 奥山 真須美さん
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救急センター

東海大学医学部付属八王子病院in t r o d u c t i o n

　

大
学
病
院
と
し
て
あ
ら
ゆ
る
疾
患
に
対
応
で
き

る
よ
う
に
、
最
新
機
器
・
設
備
を
整
備
し
て
、
先

端
医
療
の
推
進
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

が
ん
治
療
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
、

最
先
端
の
医
療
技
術
を
駆
使
し
た
内
視
鏡
下
手

術
、
腹
腔
鏡
下
手
術
な
ど
低
侵
襲
な
治
療
を
実

践
し
て
い
ま
す
。
院
内
の
高
精
度
放
射
線
治
療

装
置
に
よ
る
放
射
線
治
療
は
、
今
後
、
手
術
、

化
学
療
法
と
と
も
に
が
ん
治
療
に
お
け
る
集
学

的
治
療
の
要
と
し
て
、
そ
の
成
果
に
期
待
が
集

ま
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
急
性
期
医
療
に
も
大
き
く
貢
献

す
る
た
め
に
、救
急
セ
ン
タ
ー
の
設
置
に
加
え
て
、

東
京
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
に
参
加
し
て
お
り
、
災
害
時
に
は

専
用
の
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
カ
ー
で
出
動
し
て
医
療
活
動
を

行
い
ま
す
。
小
児
医
療
に
つ
い
て
も
、
小
児
セ
ン

タ
ー
を
中
心
に
、
救
急
に
も
対
応
し
た
質
の
高
い

小
児
医
療
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

ナーシングスピリッツ
カレンダー & 冊子

　

大
事
に
し
た
い
一
言

を
院
内
で
募
集
し
た
日

め
く
り
カ
レ
ン
ダ
ー
。
各
病
棟
に
掲
げ

て
あ
り
、
業
務
の
最
中
で
も
、
気
づ
き

を
促
す
効
果
を
あ
げ
て
い
ま
す
。
冊
子

は
、
東
海
大
学
医
学
部
付
属
八
王
子
病

院
の
看
護
指
針
と
し
て
作
成
し
た
も
の

で
、
看
護
師
全
員
に
配
布
さ
れ
ま
す
。

ナーシングスピリッツ 
in HACHIOJI

私たちは安心・安楽な
看護を提供します

私たちは人権を護り
思いやりの心で接します

私たちは、
患者・家族の
自己決定を
支援します

私たちは
確かな技術で
安全な看護を
提供します

H

C

I A

Ｈｅａｒｔ　安心・安楽
Ａｒｔ　技術
Ｃｏｎｓｉｄｅｒａｔｉｏｎ　 思いやり
Ｉｄｅｎｔｉｔｙ　 自己

Ｈ
A
C（hi）
 I

e
ducation　

東
海
大
学
医
学
部
付
属
八
王
子
病
院

の
看
護
部
の
理
念
は
、
東
海
大
学
の
建
学

の
精
神
で
あ
る
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ズ
ム
と
科

学
の
調
和
を
基
盤
と
し
て
、
人
間
性
豊
か

な
「
愛
の
看
護
を
実
践
」
す
る
こ
と
。「
他

者
へ
の
満
足
と
安
全
を
保
証
し
、
ケ
ア
を

提
供
す
る
こ
と
」
を
看
護
に
お
け
る
「
愛
」

と
定
義
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、「
看
護

実
践
を
通
し
て
学
び
続
け
る
人
」「
看
護

に
自
信
と
誇
り
を
持
て
る
人
」「
自
分
で

目
標
を
立
て
て
達
成
す
る
た
め
に
主
体

的
に
行
動
す
る
人
」「
看
護
の
対
象
者
と

働
く
仲
間
を
大
切
に
す
る
人
」
を
、『
愛

の
看
護
の
実
践
者
』
と
し
て
、
自
律
と
創

造
を
促
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
理
念

は
、
ナ
ー
シ
ン
グ
ス
ピ
リ
ッ
ツ 

ｉ
ｎ 

Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｏ
Ｊ
Ｉ
と
し
て
、
日
々
の
業

務
の
中
で
、一
人
ひ
と
り
が
「
愛
の
看
護
」

の
実
践
に
努
め
て
い
ま
す
。

病棟ナースステーション

e d u c a t i o n

東海大学医学部付属 4 病院で働く看護師の入職動機のうち、
もっとも多い回答が「卒後教育が充実しているから」。

経験年数や目指す専門領域に合わせて、スキル・知識を着実に身につけていける
さまざまな教育ブログラムで、皆さんのステップアップを応援しています。

　

東
海
大
学
医
学
部
付
属
４
病
院
の
看
護

部
で
は
、
全
国
に
先
駆
け
て
職
能
資
格
制

度
を
導
入
し
て
い
ま
す
。
新
卒
の
看
護
師

は
10
等
級
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
各
等
級
ご

と
に
決
め
ら
れ
た
役
割
を
担
い
、
目
標
を

持
つ
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
10
〜
８
等

級
が
ス
タ
ッ
フ
層
、
７
〜
５
等
級
が
リ
ー

ダ
ー
層
、
４
〜
１
等
級
が
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

層
と
い
う
３
つ
の
階
層
に
分
か
れ
、
キ
ャ

リ
ア
ア
ッ
プ
を
目
指
す
た
め
に
、
レ
ベ
ル

に
応
じ
た
教
育
研
修
を
受
け
ま
す
。
経
験

年
数
だ
け
で
は
な
く
、
能
力
、
本
人
の
取

り
組
み
姿
勢
や
日
常
の
勤
務
の
様
子
な
ど

を
公
平
に
考
課
す
る
人
事
考
課
制
度
に
よ

っ
て
適
正
な
昇
格
が
行
わ
れ
、
給
与
に
も

反
映
さ
れ
ま
す
。

スムーズな
ステップアップを

サポート

スタッフ層

10 等級（入職時）
基本的臨床知識・技術を

習得しながら看護ケアを実践

8・9 等級
根拠・理論に基づいたケアの実践
後輩にとって良きモデルの役割

リーダー層

7 等級
リーダーシップを発揮して

 看護実践を指導

5・6 等級
看護単位の運営に参画し

後輩指導・育成

マネージャー層

1・2・3・4 等級

看護部または看護単位 * のマネージメントの実践
＊看護単位とは、病棟、外来、各センター、手術室などの総称です。

職能資格
制度

　

入
職
し
て
か
ら
の
１
年
間
は
、
す
べ
て

が
初
め
て
の
経
験
。
チ
ー
ム
の
一
員
と
し

て
の
役
割
を
果
た
せ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か

と
不
安
を
感
じ
る
の
は
当
然
の
こ
と
で

す
。
１
年
目
の
研
修
で
は
、
絶
好
の
タ
イ

ミ
ン
グ
で
フ
ォ
ロ
ー
研
修
の
機
会
が
設
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
１
年
を
通
し
て
、
互
い

の
不
安
や
悩
み
を
と
も
に
解
決
し
て
い
く

グ
ル
ー
プ
メ
ン
バ
ー
は
、
看
護
師
と
し
て

の
大
き
な
成
長
を
支
え
る
か
け
が
え
の
な

い
存
在
と
な
る
は
ず
で
す
。

新人グループ研修
1年間一緒に研修を続けていく仲間と不安や悩
みを共有し、今後の方向性や課題を確認します。

４か月目フォロー研修
入職時のグループ研修のメンバーと再会し、就任
4 か月時点での課題を確認します。また一人立ち
前にストレスを乗り越える術を身につけます。

６か月目フォロー研修
就任してから半年を迎えようとしています。再び
新人看護師が集まって、それぞれの課題と成長を
確認します。1年目の締めはケースレポートで、
看護の振り返りをします。そのためにケースレポ
ートのまとめ方を学びます。

10か月目フォロー研修
自己の成長を振り返り、課題を整理し、2 年目（9
等級）に求められる役割・行動目標を明確にし
ます。

新人の

1年間

10 か月集合研修の様子。
1年間で学んできたこと、
経験してきたことの総ま
とめとして、自らの看護
実践を振り返るグループ
ワークに取り組む。
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東海大学
看護研究会

　

東
海
大
学
看
護
研
究
会
は
、
２
０
１
１
年

４
月
、
東
海
大
学
医
学
部
付
属
４
病
院
と
３

つ
の
看
護
教
育
機
関
（
医
学
部
看
護
学
科
・

医
療
技
術
短
期
大
学
・
東
海
大
学
看
護
師
キ

ャ
リ
ア
支
援
セ
ン
タ
ー
）
に
在
職
す
る
看
護

職
員
が
連
携
し
て
発
足
し
、「
看
護
教
育
の
充

実
と
看
護
職
員
の
質
向
上
を
図
る
こ
と
」
を

大
き
な
目
的
に
、
東
海
大
学
看
護
の
理
念
を

「
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ズ
ム
と
科
学
に
基
づ
い
た
『
心

温
ま
る
看
護
』」
と
し
ま
し
た
。

　

こ
の
研
究
会
に
は
、
教
育
部
門
教
育
委
員

会
、
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
、

研
究
部
門
研
究
委
員
会
、
学
術
集
会
運
営
委

員
会
の
４
つ
の
委
員
会
が
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
委
員
会
に
よ
る
さ
ま
ざ
ま
な

企
画
・
イ
ベ
ン
ト
に
は
、
自
由
に
参
加
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

東
海
大
学
で
は
、
東
海
大
学
医
学
部
付
属
４

病
院
（
伊
勢
原
・
東
京
・
大
磯
・
八
王
子
）
と
、

２
つ
の
看
護
教
育
機
関
（
健
康
科
学
部
・
健
康

科
学
研
究
科
、
医
療
技
術
短
期
大
学
）
の
英
知

を
集
結
し
て
、
東
海
大
学
看
護
師
キ
ャ
リ
ア
支

援
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
ま
し
た
。
教
育
課
程
、

継
続
教
育
、
国
際
交
流
、
地
域
貢
献
の
４
事
業

を
柱
に
、「
看
護
の
新
た
な
価
値
の
創
造
」
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

４つの病院と
３つの看護教育機関が連携

東海大学
看護師

キャリア支援
センター

付属４病院の
看護師だけではなく、
近隣地域や
全国の看護師の
スキルアップにも貢献

年 1 回開催される「学術集会」は、看護研究発表会、基調講演・シンポ
ジウムの構成。多くの看護教職員が参加し、意見交換をしたり、知見を
得る機会になっています。

救急看護認定看護師教育課程の講義・実習の様子。実習は精巧な臨床教育機器が揃ったスキ
ル・クリニックで実施。ブースごとに専門医が指導を担当し、実践力を高めていきます。受講し
ている看護師は、全国各地の医療機関から集まった精鋭たち。6 か月後、認定看護師としての
活躍が期待されます。

● 開講している教育課程 ●

救急看護認定看護師教育課程
集中ケア認定看護師教育課程

東海大学看護
キャリア開発
プログラム

T N C D P
Tokai University Nursing Career 

Development Program

　

東
海
大
学
看
護
研
究
会
が
中
心
と
な
っ
て

２
０
１
９
年
度
か
ら
「
Ｔ
Ｎ
Ｃ
Ｄ
Ｐ
（
東
海
大
学
看

護
キ
ャ
リ
ア
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
）」
を
始
動
さ
せ
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
個
々
の
看
護
職
員
の
成
長
の
段
階

を
「
看
護
師
の
キ
ャ
リ
ア
指
標
の
あ
り
方
」
と
し
て

示
し
、
付
属
病
院
の
看
護
師
が
、
自
分
ら
し
く
、
自

分
に
合
っ
た
職
場
で
働
き
な
が
ら
自
己
実
現
を
目
指

す
こ
と
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
東
海
大
学
の
看

護
の
理
念
を
実
践
で
き
る
看
護
師
を
育
成
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。「
個
人
フ
ァ
イ
ル
」
に
記

さ
れ
て
い
る
領
域
ご
と
の
ポ
イ
ン
ト
シ
ー
ト
を
使
っ

て
、
自
分
の
キ
ャ
リ
ア
達
成
度
を
確
認
し
、
あ
ら
か

じ
め
定
め
ら
れ
た
４
つ
の
指
標
を
目
指
し
て
い
き
ま

す
。
初
年
度
は
、
看
護
職
員
の
約
半
数
が
申
請
を
行

い
、
認
証
の
証
と
し
て
各
々
の
レ
ベ
ル
に
応
じ
た
バ

ッ
ジ
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

自分の成長の軌跡を確認しながら、
キャリアを培っていく

看 護 職 員に一人ひとりに配 布される
TNCDP ファイル。領域ごとに詳細なチ
ェックリストがあり、今の自分に足りない
点などを明確に把握することができる。
4 段階のレベルは、まず「ジェネラリスト」
からスタートし、「高度ジェネラリスト」「ス
ペシャリスト」「高度看護管理者」を自ら
選択し、キャリアアップを目指します。そ
れぞれ達成ポイントが定められていて、
認証されると該当するバッジが授与され
ます。

東海大学医学部付属病院がある伊勢原キャン
パスでは、救急看護認定看護師と集中ケア認
定看護師の 2 つの教育課程を運営しており、
日本全国に優秀な人材を輩出しています。

看
護

師キ
ャリア支援センタ

ー

教育課程

特定行為研修に加え、勤務部署
での実践教育、キャリアアップを
目指すための教育研修プログラ
ムを用意しています。

看
護

師キ
ャリア支援センタ

ー

継続教育

大学病院としての高水準な看護実践スキルと、さ
まざまな研究成果等、専門・認定看護師を講師陣
とした教育の機会を付属４病院に勤務する看護職
員だけではなく、院外・学外へ広く発信しています。
現在、ＪＴＡＳコースやＩＣＬＳコース、急変対応
気づきコースなど、神奈川県看護協会と連携して
54 コースを開催中です。

看
護

師キ
ャリア支援センタ

ー

地域貢献

今年度、付属４病院の看護職員を対象に「キャリアデザインと倫理」について、
キャリアコンサルタント（国家資格）や 医療倫理学教授を講師に迎え、オンデマ
ンド形式の研修を開始しました。パソコンやタブレット、スマートフォンなどで、
いつでもどこでも手軽に受講することができます。

e-Nursing をスタート！
いつでもどこでも、自分の都合に合わせて
学習できる環境が実現

看
護

師キ
ャリア支援センタ

ー

News!
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Spec ia l i s t
［それぞれのキャリアアップ］

真のプロフェッショナルとして、自分の目指す看護を実践していきたい——。
そのために、先輩たちが選択したそれぞれのキャリアアップ。

少し先を歩む先輩から、これから看護師を目指すあなたへのメッセージです。

遺伝看護専門看護師

鴨川 七重
東海大学医学部付属病院（伊勢原）

11A 病棟（消化器内科外科病棟）／遺伝子診療科 専任
1999 年入職

特定行為研修修了看護師
救急看護認定看護師

山崎 早苗
東海大学医学部付属病院（伊勢原）

7B 病棟（集中治療室）
1994 年入職

新たに加わる看護師の役割。
安心・安全、そして無駄のない

スムーズな医療の提供に貢献する

［特定行為研修］

東海大学医学部付属4病院（2019 年 12 月現在）

認定看護師 名100専門看護師 名17 認定看護管理者 9 名
特定行為研修
修了看護師 5 名

　

東
海
大
学
医
学
部
付
属
４
病
院
で
は
、
臨
床
経
験
を
積

む
過
程
で
、
専
門
性
を
高
め
よ
う
と
希
望
す
る
、
入
職
５

年
以
上
の
経
験
を
持
つ
看
護
職
員
を
対
象
に
、
院
外
派
遣

研
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。
毎
年
、
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が

ら
日
本
看
護
協
会
看
護
研
修
学
校
や
神
奈
川
県
立
保
健
福

祉
大
学
実
践
教
育
セ
ン
タ
ー
等
で
多
く
の
看
護
師
が
研
修

し
て
い
ま
す
。
研
修
後
は
、
さ
ら
に
専
門
性
を
究
め
な
が

ら
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
を
図
り
、
後
輩
へ
の
指
導
も
含
め
、

そ
れ
ぞ
れ
の
職
場
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
認
定
看
護
師
、
専
門
看
護
師
（
Ｃ
Ｎ
Ｓ
）、
特
定

行
為
研
修
修
了
者
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
資
格
や
研
修
制
度

が
あ
り
ま
す
が
、
東
海
大
学
医
学
部
付
属
４
病
院
は
、
今

後
も
多
く
の
希
望
を
受
け
入
れ
、
一
人
ひ
と
り
が
目
指
す

看
護
の
実
践
を
支
え
て
い
き
ま
す
。

特定行為研修修了看護師

　
「
特
定
行
為
研
修
」
を
修
了
す
る
こ
と
で
、

医
師
の
直
接
指
示
が
な
く
て
も
患
者
さ
ん
の

状
況
に
応
じ
て
、
包
括
的
な
指
示
（
手
順
書
）

の
も
と
、
医
行
為
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
特
定
行
為
研
修
で
は
、
高
度
で
専
門

的
な
知
識
・
技
能
を
身
に
つ
け
て
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
を
図
る
こ
と
が
で
き
、
看
護
師
が
患
者

さ
ん
の
状
態
を
見
極
め
、
患
者
さ
ん
に
と
っ

て
適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
処
置
の
対
応
が
可

能
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
、
患
者

さ
ん
が
最
善
の
医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
看

護
師
に
新
た
な
役
割
が
加
わ
っ
た
と
感
じ
て
い

ま
す
。

　

私
は
、
高
度
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
、
集
中

治
療
室
で
の
勤
務
で
、
超
急
性
期
か
ら
急
性

期
の
看
護
の
経
験
を
積
み
重
ね
て
き
ま
し
た

が
、
特
定
行
為
研
修
で
は
気
管
カ
ニ
ュ
ー
レ

の
交
換
と
い
っ
た
、
よ
り
高
度
な
ス
キ
ル
が

求
め
ら
れ
る
分
野
に
挑
み
ま
し
た
。

　

医
師
の
治
療
計
画
を
十
分
理
解
し
て
行
う

特
定
行
為
の
実
践
と
、
看
護
の
ス
ペ
シ
ャ
リ

ス
ト
と
し
て
の
看
護
実
践
を
病
棟
の
看
護
チ

ー
ム
と
一
緒
に
行
う
こ
と
で
、
看
護
自
体
の

レ
ベ
ル
も
向
上
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
研
修

で
得
た
専
門
知
識
・
技
術
に
よ
っ
て
、
患
者

さ
ん
か
ら
も
信
頼
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
実

感
が
あ
り
ま
す
。

　

今
は
、
週
１
回
、「
特
定
行
為
研
修
修
了
看

護
師
」
と
し
て
医
師
に
同
行
し
て
病
棟
回
診
、

集
中
治
療
室
や
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
、
手
術

室
と
院
内
を
駆
け
回
っ
て
い
ま
す
。

　

東
海
大
学
医
学
部
付
属
病
院
で
は
遺
伝
子

診
療
科
を
開
設
し
て
い
て
、
さ
ら
に
隣
接
す

る
大
学
院
健
康
科
学
研
究
科
看
護
学
専
攻
で

は
遺
伝
看
護
の
専
門
看
護
師
（
Ｃ
Ｎ
Ｓ
）
の

教
育
課
程
を
設
け
て
い
る
た
め
、
資
格
取
得

に
は
絶
好
の
条
件
が
揃
っ
て
い
る
と
い
っ
て

も
過
言
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。
遺
伝
看
護
と

は
、
明
ら
か
な
、
ま
た
は
潜
在
的
な
遺
伝
／

ゲ
ノ
ム
に
よ
っ
て
お
こ
る
健
康
へ
の
影
響
を

明
ら
か
に
し
て
、
そ
の
人
、
家
族
の
健
康
の

維
持
・
増
進
を
行
い
、
治
療
・
予
防
の
手
助

け
を
行
う
看
護
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
具
体

的
に
は
、
遺
伝
性
の
病
気
を
持
っ
て
い
る
方

と
、
そ
の
ご
家
族
、
遺
伝
性
の
病
気
を
持
っ

て
い
る
可
能
性
が
あ
る
人
へ
の
専
門
的
な
看

護
を
行
う
こ
と
で
、
意
思
決
定
支
援
が
大
き

い
要
素
と
な
り
ま
す
。
遺
伝
性
の
疾
患
は
多

岐
に
わ
た
っ
て
い
て
、神
経
内
科
、産
婦
人
科
、

乳
腺
内
分
泌
外
科
、
消
化
器
外
科
、
耳
鼻
咽

喉
科
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
診
療
科
が
か
か
わ
っ

て
き
ま
す
。
ま
た
、遺
伝
子
医
療
と
い
う
の
は
、

現
場
で
働
い
て
い
る
医
療
者
た
ち
の
知
識
が

と
て
も
重
要
な
領
域
な
た
め
、
周
知
活
動
も

専
門
看
護
師
の
役
割
で
す
。
さ
ら
に
社
会
制

度
や
地
域
医
療
と
も
密
接
な
連
携
が
必
須
と

な
り
、
ま
さ
に
次
世
代
の
医
療
の
軸
と
な
る

分
野
と
い
え
ま
す
。

　

私
が
こ
の
分
野
で
専
門
性
を
究
め
た
い
と
考

え
た
の
は
、
精
神
科
、
救
命
救
急
科
で
の
看
護

を
経
験
し
、
突
然
の
事
態
に
戸
惑
う
患
者
さ
ん

と
そ
の
ご
家
族
に
寄
り
添
う

看
護
が
ど
れ
ほ
ど
大
切
か
を

実
感
し
て
い
た
か
ら
で
す
。

　

２
０
１
７
年
、
日
本
初
の

遺
伝
看
護
専
門
看
護
師
が
登

場
し
ま
し
た
。
私
も
そ
の
一

人
と
し
て
、
次
世
代
の
医
療
・

看
護
の
形
成
に
向
か
っ
て
、

大
き
な
使
命
を
果
た
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

いよいよ、遺伝看護の分野で
日本初の専門看護師が誕生。
そのメンバーの 一人として
今後の活躍に期待が集まる

［遺伝看護］
専門看護師（CNS）

  
 遺伝看護 2 名
 精神看護 1 名
 

 乳がん看護 1 名
 感染管理 7 名
 慢性心不全看護 2 名
 透析看護 3 名
 糖尿病看護 5 名
 手術看護 3 名
 小児救急看護 1 名
 がん放射線療法看護 2 名
 慢性呼吸器疾患看護 4 名
 摂食・嚥下障害看護 4 名
 
 創傷管理ケアモデル 1 名

 
 急性・重症患者看護 7 名
 家族支援看護 5 名
 がん看護 2 名
 
 認定看護管理者　　　 9 名
 救急看護 18 名
 集中ケア（旧：重症集中ケア） 17 名
 皮膚・排泄ケア（旧：WOC 看護） 7 名
 緩和ケア ( 旧：ホスピスケア ) 8 名
 がん性疼痛看護 4 名
 がん化学療法看護 2 名
 新生児集中ケア 3 名
 脳卒中リハビリテーション看護 3 名
 認知症看護 6 名
 
 救急・集中ケアモデル 4 名
  特定行為研修修了看護師

  専門看護師

  認定看護師
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高松 千織
東海大学医学部付属東京病院

外来
1997 年入職

大澤 玲奈
東海大学医学部付属八王子病院

5B 病棟（神経内科・脳神経外科）
2004 年入職

鷹嘴 亜里
東海大学医学部付属大磯病院
3C 病棟（地域包括ケア病棟）
2007 年入職

　

病
態
が
複
雑
で
個
人
差
も
大
き
く
、
服

用
す
る
薬
も
多
種
多
様
な
糖
尿
病
患
者
さ

ん
に
、
苦
手
意
識
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。

上
司
か
ら
資
格
取
得
を
勧
め
ら
れ
た
の
が

き
っ
か
け
で
、
苦
手
を
克
服
す
る
絶
好
の

機
会
と
考
え
、
認
定
を
取
得
し
ま
し
た
。

看
護
分
野
は
と
て
も
広
い
も
の
で
す
。
し

か
し
、
そ
の
中
で
得
意
な
専
門
分
野
が
あ

る
と
、
自
分
の
自
信
に
つ
な
が
る
し
、
患

者
さ
ん
へ
の
対
し
方
も
、
よ
り
深
く
広
く

な
っ
て
き
ま
す
。
認
定
看
護
師
と
し
て
の

活
動
を
ス
タ
ー
ト
し
て
、
院
内
で
糖
尿
病

看
護
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
認
知
さ

れ
て
か
ら
は
、
担
当
以
外
の
患
者
さ
ん
か

ら
「
糖
尿
病
に
つ
い
て
教
え
て
ほ
し
い
」

と
声
を
か
け
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
れ
が
次
へ
の
や
り
が
い
へ
と
つ
な
が
っ

て
い
く
実
感
が
あ
り
ま
す
。
私
が
選
ん
だ

の
は
糖
尿
病
で
し
た
が
、
ど
の
専
門
分
野

で
あ
っ
て
も
、
学
ん
だ
こ
と
が
自
分
の
看

護
ス
タ
イ
ル
を
大
き
く
進
化
さ
せ
る
チ
ャ

ン
ス
に
な
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

［糖尿病看護］

［脳卒中リハビリテーション看護］

［認知症看護］

認定看護師

認定看護師

認定看護師

「私の看護は、これでいいのか」と
心に刻んだ、認知症患者さんとの
出会いが、看護の幅を大きく
広げるきっかけ

自分の苦手を克服し、
糖尿病看護のスペシャリストへ。
だからこそできる、患者さんの

不安や心配に寄り添う看護

患者さんの回復を目指した
多職種連携のチーム医療の中で

専門的なスキルと知識を存分に発揮

　

勤
務
５
〜
６
年
を
過
ぎ
る
頃
に
な
る
と
、
期
待
さ

れ
る
役
割
も
多
く
な
り
、
重
圧
を
感
じ
た
り
、
達
成

感
や
喪
失
感
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
自
分
が
目
指
す

看
護
に
つ
い
て
、
明
確
な
指
針
を
探
す
時
期
で
も
あ

り
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
、学
生
の
頃
か
ら
興
味
が
あ
り
、

日
々
の
業
務
の
中
で
も
取
り
組
む
こ
と
が
多
い
「
脳

卒
中
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
看
護
」
を
学
び
直
そ
う

と
考
え
始
め
、
認
定
看
護
師
の
資
格
に
挑
戦
す
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
脳
卒
中
の
患
者
さ
ん
の
機
能
回
復

に
は
、
医
師
、
看
護
師
、
理
学
療
法
士
や
作
業
療
法

士
と
い
っ
た
ス
タ
ッ
フ
と
の
連
携
が
必
要
で
す
。
チ

ー
ム
の
中
で
、
各
々
が
持
つ
専
門
ス
キ
ル
を
最
大
限
活

か
し
て
患
者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
が
、
何

よ
り
大
切
な
の
は
患
者
さ
ん
自
身
の
「
回
復
し
た
い
」

と
い
う
気
持
ち
。
患
者
さ
ん
の
こ
う
し
た
意
欲
や
が

ん
ば
る
姿
に
、
私
の
方
が
パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
て
い
る

気
が
し
ま
す
。
自
分
が
興
味
を
持
つ
分
野
で
、
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
患
者
さ
ん
に
か
か
わ
れ
る
今
、

さ
ら
に
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
っ
て
、
患
者
さ
ん
の
機

能
回
復
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
自
体
の
治
療
の
た
め
に
入
院
す
る
こ

と
が
ほ
と
ん
ど
な
い
急
性
期
病
院
で
は
、
他
の

病
気
や
ケ
ガ
で
入
院
し
た
患
者
さ
ん
が
、
環
境

の
変
化
な
ど
に
よ
っ
て
、
認
知
症
状
を
引
き
起

こ
し
た
り
、
以
前
か
ら
の
認
知
症
状
が
悪
化
し

た
場
合
の
対
処
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
役
割
を
持
つ

の
が
、
認
知
症
看
護
認
定
看
護
師
で
す
。

　

私
が
、
認
定
看
護
師
を
目
指
す
き
っ
か
け
と

な
っ
た
の
は
、
あ
る
患
者
さ
ん
と
の
出
会
い
で

し
た
。
他
の
病
気
で
入
院
し
て
い
た
患
者
さ
ん

が
、
認
知
症
の
症
状
が
悪
化
し
て
し
ま
っ
て
転

院
す
る
こ
と
に
。
し
か
し
、
事
情
を
理
解
で
き

ず
に
断
固
と
し
て
動
こ
う
と
し
な
い
患
者
さ
ん

の
様
子
を
目
の
当
た
り
に
し
て
、「
私
の
看
護

は
、こ
れ
で
い
い
の
か
」
と
強
く
感
じ
ま
し
た
。

も
っ
と
認
知
症
看
護
を
学
び
た
い
と
い
う
強
い

思
い
は
、
認
定
看
護
師
と
な
っ
た
今
で
も
消
え

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
現
在
は
、
院
内
の
看

護
ス
タ
ッ
フ
の
認
知
症
に
対
す
る
意
識
の
向
上

を
図
る
と
と
も
に
、
院
外
で
の
学
会
活
動
に
も

積
極
的
に
携
わ
り
、
認
知
症
看
護
の
実
践
に
努

め
て
い
ま
す
。
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産前・産後休暇中 名23
育児休業休暇中 名72
育児のための

短時間勤務制度を利用 名99

東海大学医学部付属4病院合計 東海大学医学部付属4病院合計

1997〜 2019年
編入学生 名112 　

４
つ
の
付
属
病
院
で
は
、
看
護
職
員

の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
の
意
欲
に
応
え
る

た
め
に
、
入
職
３
年
以
上
の
経
験
を
持

つ
看
護
職
員
の
編
入
学
制
度
を
導
入
し

て
い
ま
す
。
職
員
と
し
て
の
業
務
と
学

生
生
活
を
両
立
で
き
る
よ
う
、
全
面
的

に
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。
卒
業

後
さ
ら
に
大
学
院
へ
進
学
す
る
先
輩
も

い
ま
す
。
編
入
学
先
は
、
伊
勢
原
キ
ャ

ン
パ
ス
に
あ
る
東
海
大
学
医
学
部
看
護

学
科
で
す
。

　

学
内
で
行
わ
れ
る
専
門
性
の
高
い
知

識
・
技
術
の
習
得
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

院
外
実
習
の
機
会
も
豊
富
に
設
け
て
お

り
、
近
隣
に
あ
る
多
く
の
介
護
老
人
福

祉
施
設
や
保
健
施
設
で
、
よ
り
実
践
的

な
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
「
仕
事
」
と
「
家
庭
や
子
育

て
」
を
両
立
さ
せ
な
が
ら
長
く

勤
め
ら
れ
る
よ
う
、
支
援
す
る

制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。
育
児

中
の
短
時
間
勤
務
制
度
の
ほ

か
、院
内
保
育
施
設
（
伊
勢
原
・

八
王
子
）
も
開
設
し
、
安
心
し

て
働
け
る
環
境
を
実
現
し
て

い
ま
す
。

エントランスには宅配ボックスが
完備されているので、いつでも
荷物が受け取れてとても便利。

2011 年に完成した職員寮。
300 戸もの規模が自慢。

最新の設備でセキュリティも万全。
安心して暮らせる環境がうれしい！

家賃：35,000 円

東海大学医学部付属 4 病院とも利便性の高い寮を完備

一人ひとりに合わせた制度で
さまざまなライフステージを応援

「学びたい」気持ちをバックアップする
編入学制度

病院まで
約15 分

徒歩

病院まで
約 5 分

徒歩

ミラー付きの大きなクローゼット
は収納力バツグン。

機能的なキッチンだから、料理のレパート
リーが増えるかも。

大きなクローゼットのほかにも収納スペースが充実。
トイレとバスも別々で、しかも浴室乾燥付き。
設備・機能ともに満点のワンルームです。
新宿駅経由の通勤だから、買い物にも便利！　家賃：52,000 円

病院まで
約 40 分

電車利用

湘南の海にほど近いため、ヨットやサーフィンを
楽しむには絶好の環境。海のスポーツを楽しむ
教職員も多く、院内の同好会などに参加して、
コミュニケーションを深められる。

病院まで歩いて 5 分の便利さ。
休日はマイカーを利用して、箱根での温泉巡りや、

御殿場のアウトレットでショッピングなど、
アクティブに活動できる！

家賃：30,250 ～ 31,250 円

収納スペースが多く設けられているので、スペースを活か
して自分だけのインテリアを楽しむこともできる。

1 階のカフェには、オープンテラス席があ
り、天気が良い日はお茶を飲みながら、の
んびり過ごすこともできる。

リバーサイドに建つ職員寮。設備だけではなく、見晴らし
抜群の環境もおすすめ。

寮からは、病院へもＪＲ八王子駅へも
バスで 10 分程度。オートロックの

マンションなのでセキュリティも万全。
さらに、24 時間利用できるランドリーも完備。
家賃  平均 53,000 円（部屋のタイプによって異なる）

病院まで
約10 分

バス利用

I S E H A R AO I S O

T O K Y OH A C H I O J I

寮

育児
休暇編入学

※東京病院は提携マンション形式

S u p p o r t［さまざまな制度で働きやすい環境をサポート］

（2019 年 11 月現在） （2019 年 11 月現在）



パンフレットには掲載されていない情報もたくさんあるので、要チェック！
付属 4 病院のネットワーク、勤務体制など役立つ情報が満載です。

さらに応募書類もダウンロードできるし、インターンシップや病院見学会もホームページから直接申し込めます！　
さぁ、今すぐアクセスしてみてください！

http://www.fuzoku-hosp.tokai.ac.jp/nurse/

東海大学病院　看護師募集センター 検索今すぐ
検索！

Hello web!!

［問い合わせ先］
東海大学医学部付属病院　看護師募集センター・伊勢原人事課

〒 259-1193　神奈川県伊勢原市下糟屋 143
TEL.0463-93-1121（代表）／ 0463-92-5051（直通）   mail: go-nurse@tokai-u.jp


